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BANDO MÓVIL 

El ayuntamiento de Aceuchal, ya 
trabaja en la confección de una 
nueva aplicación móvil. La misma, 
estará activa en el mes de Julio, y 
permitirá a todos los vecinos 
conocer de manera simultánea e 
inmediata toda la información de lo 
que ocurre en el municipio. 

Se trata de un nuevo servicio, 
gracias al cual, los vecinos estarán 
más y mejor informados de todo lo que pasa en la localidad. Esto, 
será posible gracias a una sencilla aplicación que podrán descargarse 
en sus Smartphone. 

 
 

AGENDA 

1 de Julio: Concierto de la coral Ntra. Sra. De la Soledad 

2 de Julio: Excursión a Matalascañas 

6 de Julio: Pleno ordinario 21:30 h. 

9, 16, 23 y 30 de Julio: Cine de verano – Casa de Cultura 

14 de Julio: Elección miss y mister Fiestas de la Soledad – Recinto 
de la Soledad 

 



OPINIÓN 

POR MUCHO PAN  

                Paco Alonso de Mingo 

 

Hoy voy a dirigirme a la juventud no basándome en mi inteligencia ni en 
mis conocimientos que no van más allá de ser normalitos, sino 
apoyándome en mi larga experiencia de 78 años, tratando sobre todo a la 
gente adolescente. 

Vosotros los jóvenes de hoy, la generación de mis nietos, no sois, creo yo, mejores ni peores que otros. 
Sois personas aparecidas y desarrolladas en circunstancias distintas a las anteriores y seguro que 
diferentes a las que han de venir. Hemos pasado del pizarrín y la tiza polvorienta a la pizarra 
electrónica y a ese “otro mundo” que es internet. Y estoy seguro de que esto no será más que una 
insignificancia para lo que habrá dentro de cincuenta o sesenta años. Todo este progreso es bueno y los 
buenos de vuestra “tanda” que son muchos, lo habéis aprovechado de tal manera que sois quizás la 
generación mejor formada de las que yo he conocido. Entre vosotros hay malos, buenos y regulares, 
pero esto siempre ha sido así. En el himno universitario, el llamado “Gaudeamus” se os nombre como 
“Jucundam juventutem” (alegre juventud). Pero esta típica alegría de vuestra edad, no debe 
confundiros, que esto ocurre a veces. Alcohol, drogas, sexo superfácil, poder, fama… son a veces los 
señuelos o cebos en los que si picamos vamos a estropear nuestra vida y casi siempre de un modo 
irreversible. 

Disfrutad cuanto podáis, pero pensad bien las cosas antes de hacerlas y no contéis hasta diez sino 
hasta mil antes de hacerlas, porque en cualquier nimiedad podéis orientar vuestra vida en bueno o mal 
sentido y labrarla o destruirla por un espejismo. 

La vida no es tan larga como nos parece y cuando te das cuenta, has pasado de estar deseando 
afeitarte o pintarte los labios a sentir hastío y pereza de hacerlo. No quiero que esto suene a sermón de 
cura en la iglesia, pero lo cierto es que cuando somos mayores recordamos con pesar aquella chica a la 
que nunca nos atrevimos a decir nada, aquella cosa que no hicimos, aquella contestación mala que 
dimos a nuestra madre o abuela… ¿Por qué diría yo…? Si yo hubiera hecho… Tendría que haber 
dicho… Resquemores que nos arañan el alma y que ya nunca podremos rehacer o corregir. 

Y os aseguro que entonces se pasa mal recordando con pena que de haber actuado de forma más 
meditada, todo habría sido de distinta manera y seguramente mejor. 

Esto es lo malo de la vida, que no se puede volver atrás ¡Cuántas veces hemos oído decir, si se 
viviera dos veces…! Pero no, joven amigo; es que solo vamos a vivir una. La juventud es como los 
cimientos de tu existencia y en ellos se basa una vejez feliz. Hay un viejo y algo fuerte refrán que 
afirma: “A las putas y a los toreros, a la vejez os espero”. Y es cierto. Si no hemos tenido una 
juventud, pensada y elaborada, lo más seguro es que tengamos una mala vejez. Sé que esto te lo habrán 
dicho muchas veces, pero recuerda aquel otro refrán tan popular y cierto como el anterior que afirma 
“Por mucho pan, nunca es mal año”. 
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LA DIRECTORIA DE LA PAC, MANTIENE UN ENCUENTRO CON LOS 
REPRESENTANTES DE LAS COOPERATIVAS DE AJO DEL MUNICIPIO 

El  pasado jueves 22 de Junio, la directora general de Política Agraria Comunitaria de la Junta de 
Extremadura, Dª Yolanda García Seco, visitaba nuestro municipio, lo hacía  acompañada por una 
técnico de su departamento, para 
mantener un encuentro con 
representantes de las dos cooperativas 
de ajos del municipio. 

Esta reunión de trabajo, se mantenía en 
el consistorio municipal y en la misma 
también estuvieron presentes el alcalde 
del municipio, D. Joaquín Rodríguez y 
el concejal de Agricultura, D. Diego J. 
Robles así como los gerentes y 
presidentes de las dos cooperativas de 
ajos existentes en el municipio. 

Durante los 90 minutos que ha durado aproximadamente este encuentro, ha estado basado en la 
problemática del sector del ajo, las posibilidades de mejora que tiene, que desde la Junta creen que son 
muchas, así como la posibilidad que tienen las cooperativas en convertirse en organizaciones de 
productores. 

Este ha sido sin duda el punto clave de esta reunión, ya que si ambas cooperativas unieran fuerzas y 
formaran una organización de productores tendrían grandes ventajas en lo que ha subvenciones se 
refiere, tanto para maquinaria, como para la mejora de sus instalaciones y para la comercialización de 
su producto. Una constitución muy productiva para ambas entidades, que haciéndolo de forma 
conjunta, lograrían un mejor posicionamiento en el mercado. 

Una propuesta que llega por parte de la Junta de Extremadura a las cooperativas locales, es posible tras 
la modificación de la anterior normativa vigente, ya que 
antes no era posible ya que la mayor producción del ajo 
estaba fuera de España. Desde Extremadura, se ha llevado 
a Bruselas, esta necesidad de cambio y se acaba de aprobar 
un nuevo reglamento que permite que se constituyan 
organizaciones de productores en el lugar donde el valor 
de la producción es mayor. 

Una propuesta se ha sido recibida de manera satisfactoria 
por parte de los representantes de las dos cooperativas, 
aunque ahora se abrirá un proceso de diálogo. Deberán 
hacer una propuesta seria de lo que supondría para ambas 

la constitución de esta nueva entidad, presentarla a sus consejos rectores, valorar todas las ventajas que 
supone y posteriormente trasladarlo a la asamblea de socios. 
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Desde la Junta no han hecho más que tender una mano al sector de ajo, y han recordado que van  a 
facilitar todo lo posible  el proceso, en caso de que haya un acuerdo por parte de ambas entidades.  

Por su parte, 
los 
representantes 
de las 
cooperativas, 
han recogido 
el guante, han 
tomado nota 
de todo lo que 
supondría esta 
unión, estas 
nuevas 
mejoras. Un 
proceso 
sencillo, que 
no supondrá grandes cambios, en lo que vienen haciendo actualmente, ya que no sería necesario unir el 
capital social, ni hacer ninguna inversión extraordinaria, solamente, avanzar de forma común en sus 
ventas, para obtener más beneficios. Ahora toca explicarlo a su consejo rector y resto de socios. 

Desde el consistorio municipal,  hacen un balance positivo de este encuentro, y han invitado a los 
presentes a que sigan dialogando y buscando los puntos que les unen, dejando de lado aquellos que les 
separan. 

Además el alcalde ha planteado a Yolanda, la intención de llevar a cabo en el municipio una Feria del 
Ajo, de dos o tres días de duración dirigida tanto a profesionales del sector como al público en general. 
La idea inicial es que pueda realizarse en la primavera del próximo año. 

 

PRESENCIA PIPORRA EN LOS FESTEJOS TAURINOS DE SAN JUAN 

En torno a cuarenta piporros disfrutaban el pasado 23 
de Junio de una de las corridas de toros celebrada en 
Badajoz, con motivo de las fiestas de San Juan.  

Un festejo taurino donde se lidiaron 6 toros de la 
ganadería de Zalduendo para las grandes figuras del 
toreo; Morante de la Puebla, Talavante y Ginés Marín. 
Una tarde donde los piporros pudieron disfrutar del 
toreo de manera gratuita gracias a las entradas y el 
autobús subvencionado por la concejalía de 
Agricultura del Ayuntamiento de Aceuchal. 
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TEMPORADA DE BAÑOS 

El pasado 25 de Junio, arrancaba la temporada de baños en la piscina municipal, tras unas semanas de 
trabajos de mejora y puesta a punto.  

Un inicio de campaña, que se ha adelantado respecto a años anteriores y que responde a una demanda, 
realizada por los vecinos del municipio, que permite así un mayor disfrute de la piscina. En este 
verano, la campaña se va a prolongar desde junio hasta el 10 de septiembre. 

Antes de su apertura al público, 
se han llevado a cabo tanto en 
las instalaciones de la piscina 
como en la zona de bar distintas 
actuaciones de limpieza y 
mejora. Se ha adquirido así, por 
parte del consistorio municipal 
una máquina de limpieza a 
presión, que viene a sustituir a 
la antigua con más de 20 años y 
que se ha adquirido con fondos 
de Dinamiza. Además, se han 
realizado trabajos de mejora del 
césped así como pintado y 
adecuación de los aledaños de la zona de baños. 

Por otra parte, se ha llevado a cabo una limpieza exhaustiva de la zona del bar, tras años de dejadez y 
acumulación de  suciedad. Además se ha alicatado la zona de almacén y pintado la cocina. Unos 

trabajos que se han llevado a cabo gracias 
al personal municipal, con fondos propios. 

Tras estos trabajos que se han prolongado 
durante semanas, los piporros y visitantes, 
pudieron disfrutar de la piscina en la fecha 
prevista. 

Una temporada de baños, que ha supuesto 
una subida del empleo, ya que el 
consistorio ha precisado para la misma la 
contratación de un guardarropa – taquillero, 
así como la necesidad de tres socorristas 

tanto para la vigilancia de los bañistas, como para impartir los cursos de natación que se desarrollan 
durante los meses de julio y agosto. 

Por otro lado, se sacaba a concurso la licitación del bar de la piscina, así como la contratación de un 
jardinero para mantenimiento del césped y labores de cuidado y control del agua de la piscina. 
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Por otro lado, en cuanto a los abonos para la temporada de baños, pueden adquirirse en la oficina de 
recaudación municipal con un precio similar al del año pasado. Destacar también que los que aún 
conserven entradas de la 
pasada campaña, estás 
deben haberse canjeado 
antes del 2 de julio. 

Un adelanto de la apertura 
de la piscina, que ha sido 
muy bien acogido por los 
vecinos, quienes han 
acudido de forma masiva a 
las instalaciones de baño 
durante los primeros días 
de campaña. Unas 
instalaciones que también están siendo utilizadas por los menores participantes en los campamentos de 
verano municipal. 

 

 

ESTÁ PRÓXIMA LA FIRMA DE UNA NUEVO PLAN GENERAL DE 
ORDENACIÓN URBANA 

A primeros del mes de Junio, el alcalde del municipio D. Joaquín Rodríguez, mantenía una reunión en 
Mérida con la directora general 
de urbanismo, Dª Eulalia Elena 
Moreno de Acevedo. En el 
encuentro también estuvo 
presente la concejal del 
ayuntamiento Dª Guadalupe 
García y trabajadores de esta 
consejería. 

El objetivo de este encuentro 
no era otro, que repasar los 
puntos generales que incluirá 
el nuevo Plan General de 
Ordenación Urbana que se va a firmar de manera inminente. Un nuevo convenio desarrollado en este 
2017 y que viene a subsanar los problemas surgidos del firmado en 2016. 

La firma de este Plan, supone avanzar en materia de urbanismo en el municipio, ya que será la primera 
vez que se firme un plan de este tipo. El objetivo regularizar la situación de urbanismo y lograr un 
crecimiento ordenado del urbanismo en el municipio. 
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FIN DE CURSO 

Varias han sido las actividades que se han llevado a cabo a lo largo del mes de Junio en nuestro 
municipio con las que se ha puesto fin a los diferentes cursos académicos. 

Los primeros en pasar por el escenario de la Casa de cultura, fueron los alumnos de 6º de Primaria y de 
infantil, para celebrar su acto de 
graduación. Los de sexto para cerrar su 
etapa en el colegio, y abrirse camino en 
el instituto donde continuarán sus 
estudios. Por su parte los alumnos de 5 
años, también celebraron un acto muy 
divertido, para decir adiós a su primera 
etapa educativa e iniciar sus estudios de 
primaria; estos estuvieron acompañados 
de los alumnos de 3 y 4 años, quienes 
despidieron el curso con distintas 
actuaciones musicales. 

Por su parte, como ya es habitual, todos los socios y no socios de la AMPA del colegio, pudieron 
disfrutar de su fiesta de fin de curso el pasado 24 de Junio, con una noche llena de actuaciones y 
actividades lúdicas en el polideportivo municipal. 

Ya el miércoles 28 de Junio, llegó el momento de cerrar el curso de la Escuela Municipal de Música, 
con un concierto en la Casa de Cultura, 
donde los diferentes alumnos que 
componen la escuela, interpretaron 
diversas obras tanto a la guitarra como al 
piano. Un recital que contó con la 
presencia del alcalde del municipio y la 
concejal de cultura entre otras 
autoridades, y que finalizó con la 
actuación del grupo perteneciente al aula 

de conjunto instrumental, quienes deleitaron a los presentes con temas de efecto mariposa, la quinta 
estación o los secretos entre otros. 

Tan solo un día después, eran los alumnos del Centro Infantil “El Pilar”, los encargados de subirse a 
las tablas del escenario, para celebrar junto a sus profesoras y familiares un sencillo acto de 
graduación. Entre risas y algún llanto, los pequeños, dicen adiós a la guardería, para iniciar su 
formación académica en el colegio. 

Los últimos en celebrar su festival fin de curso, fueron los alumnos y alumnas de la Escuela Municipal 
de Danza el pasado 30 de Junio. En torno a dos horas, de música y baile de todos los estilos, para 
deleitar al numeroso público. Ahora toca disfrutar del verano, descansar, para llegar con energías 
renovadas al inicio del próximo curso. 



CULTURA 

 

ORELLANA, UNA PLAYA CERCA DE CASA 

            Álvaro Guerrero Matamoros 

 

Nos hemos metido de lleno en el verano, que nos ha dado la bienvenida con 
una ola de calor tras otra, que como ya sabemos todos, no dan tregua en 
Extremadura. Parece que en estas fechas apetece poco salir de casa a no ser 
que sea para darse un chapuzón. Si por algo es conocida nuestra comunidad 
autónoma es por sus maravillosas piscinas naturales, sobre todo las del 
Jerte, la Vera, Hurdes o Sierra de Gata. Es verdad que estas nos pillan un 

poco lejos de casa para poder hacer una escapadita de un día, pero todo es cuestión de buscar porque la 
provincia de Badajoz también tiene espacios naturales en los que refrescarse sin necesidad de invertir 
mucho tiempo ni dinero. 

La zona que hoy os quiero recomendar es la del embalse de Orellana, está situada en el tramo medio 
del río Guadiana, tras el embalse de 
García Sola y el Cíjara. Estos se insertan 
en el conjunto de presas del llamado 
Plan Badajoz, que durante la dictadura 
franquista preveían la industrialización 
de Extremadura en base a la 
transformación de productos 
agropecuarios, cuya producción se 
incrementaría gracias a las faraónicas 
obras de regadío de las vegas del río 
Guadiana que se llevaron a cabo. Con el 
tiempo, algunas áreas de estos embalses 
se han habilitado para el baño con muy 
buen criterio, dando a los pueblos de la 
zona un impulso económico de la mano del turismo. Cuenta con el distintivo Bandera Azul, que 
premia por la calidad del agua y del entorno a las mejores playas europeas, en este caso, una de las 
pocas de agua dulce que lo tienen. Hay zonas habilitadas con cemento, arena o césped. Dispone de 
aparcamientos, socorristas, vestuarios y bares, además de situarse cerca de otras zonas de baño como el 
embalse del Zújar. 

En los alrededores se pueden practicar diversos deportes y 
actividades en el agua como la navegación. Todo el entorno 
es una zona ZEPA (Zona Especial de Protección de Aves) por 
lo que puede ser un buen lugar para los amantes de la 
ornitología y de la naturaleza en general. Podemos aprovechar 
el viaje para ver el pueblo de Orellana la Vieja, donde se 
conservan los restos de un monumental castillo y desde donde 
el día 16 de julio se realiza una procesión náutica de la Virgen 
del Carmen. Un magnífico lugar para refrescarse entre las 
Vegas Altas del Guadiana y la Siberia. 
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ACTIVIDADES MULTIAVENTURA PARA CELEBRAR EL DÍA DEL 
CENTRO 

El pasado 9 de Junio, tuvo lugar la celebración del Día del Centro en el CEIP. Ntra. Sra. De la 
Soledad, en la que participaron los casi 500 alumnos que cursan sus estudios en el mismo. 

Actividades que se han desmarcado de lo 
realizado en años anteriores y que ha 
supuesto una revolución para niños, 
profesorado y equipo directivo, optando por 
una jornada de actividades multiaventura, y 
juegos con agua para sofocar las altas 
temperaturas. 

Un día de risas, juegos y mucha diversión que 
desde la dirección del centro, califican como 
“un éxito”, el director José Antonio Amaya, 
afirma que solo “ver las caras de los niños desde tres años hasta los de 6º, disfrutando, sonriendo, 
mojándose, vale mucho”. 

Unas actividades, que han sido posibles gracias a la colaboración del ayuntamiento de la localidad, que 
ha subvencionado los gastos del desayuno, consistente en 
un batido y bizcocho para todos los alumnos, y gracias a 
los recursos internos de los que dispone el centro, que han 
permitido hacer frente a la contratación de una empresa de 
estas características. 

Nada más llegar al centro, a primera hora de la mañana, 
los menores, eran obsequiados con el desayuno para 
posteriormente participar en las distintas actividades 
programadas y coordinadas por 30 monitores, además de 

contar con la supervisión de todos los profesores del centro.  

Toda una mañana de diversión con tirolina, taller de baile, hinchables, tiro con arco, escalada, 
toboganes acuáticos, boxeo lúdico… para terminar con la fiesta de la espuma y una exhibición a cargo 
del grupo de baile de Eva Manuela. 
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UNA VENTANA A LA EDUCACIÓN EUROPEA 

Acaba de finalizar el curso escolar en el CEIP Ntra. Sra. De la Soledad, el curso académico 2016/2017 
en el que se ha llevado a cabo en el centro un proyecto europeo, cuya profesora titular ha sido Dª 
Carmen Carreras, profesora de Inglés y tutora de 3º B. 

Con ella hemos querido compartir, antes del cierre del curso, cuáles han sido sus sensaciones al 
término de este bonito proyecto, en el que se han implicado mucho los alumnos. 

Carmen, ¿Cuéntanos en que ha consistido este proyecto? 

En el mes de noviembre, comenzamos a trabajar en una plataforma, llamada “eTwining” que es donde 
todos los docentes europeos que quieran participar, se ponen en contacto unos con otros, para 
compartir actividades con su alumnado para posteriormente colgarlo en la plataforma y que todos vean 
como se trabaja en los distintos centros.  

¿Cuáles son las actividades que habéis llevado a cabo? 

Señalar, que este, es un 
proyecto de innovación, 
y nosotros hemos estado 
trabajando con los 
alumnos de 3º el tema 
de la Navidad, San 
Valentín, Carnavales… 
es decir los festivales 
típicos que se trabajan 
en el área de Inglés y 
después ya en el curso 
de 3ºB hemos realizado 
un proyecto más 
concreto que se llama 
“Write to me”, es decir 
“Escríbeme” en el que 
nos asociamos con 
Polonia, con una 
profesora de un pueblo y empezamos a redactar cartas. Este proyecto, tenía tres tareas a lo largo de tres 
meses, Enero, Febrero y Marzo. Así constantemente a través de correo electrónico, mensajes, nosotros 
íbamos colgando todas las actividades que íbamos haciendo con nuestros alumnos.  

El primer proyecto, fue que cada alumno hablara de sí mismo, el segundo fue que se describieran 
físicamente y de carácter y el tercero era una descripción sobre animales. Hemos así estado viendo los 
contenidos del curso y a la vez, los aplicábamos mandando cartas en inglés y en español para que 
conocieran un poco de nuestro idioma. Los alumnos polacos por su parte, nos devolvían la carta con la 
misma actividad en polaco y en inglés. 
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¿Cómo han acogido los alumnos este tipo de actividades? 

Les ha encantado. Se motivaron muchísimo, estaban continuamente deseando recibir las cartas, cuando 
llegaba el sobre al centro era siempre una sorpresa, y abrirlo era mágico para ellos. Siempre leíamos 
las cartas en clase, e intentábamos ver qué sistema de gramática tenían para escribir en polaco, e 
incluso hemos aprendido algunas palabritas, los colores… para ello ha sido impresionante.  

Tras concluir estos tres meses, ¿se ha dado por finalizado el proyecto o habéis mantenido de 
alguna manera el contacto? 

La profesora y yo, hemos seguido manteniendo en contacto y señalar que esto no acaba aquí, ya que en 
el colegio se va a poner en marcha el proyecto K1, son proyectos Erasmus, para estar en contacto con 
países de Europa y trabajar en el futuro de manera conjunta. Destacar también que las compañeras del 
centro, se han introducido también en esta plataforma “Etwining” y están empezando a hacer sus 
proyectos. Esto es por tanto, solo un comienzo, es necesario mantener socios, para en el futuro poder 
permitir el desplazamiento del profesorado a hacer cursos en el extranjero o incluso estar como meros 
espectadores en clases de otros países. 

A nivel personal, ¿Es la primera vez que participas en un proyecto de este tipo? 

Bueno, yo desde el aula, siempre he intentado hacer mis proyectos, pero nunca se le ha dado bombo de 
cara al exterior. Celebramos los festivales desde siempre, pero a nivel privado. Aquí lo que se ha 
tratado es de darle un poco más de difusión, no solo a través de la plataforma, sino también a través de 
la radio municipal, o esta revista, para que también puedan conocerlo los padres y familiares de los 
alumnos, para que vaya más allá y no se quede solo en el aula. 

¿Cuál es tu balance? 

Para mí muy positivo. Primero por la motivación de los niños, segundo porque al trabajar distintos 
contenidos, la lengua, los valores, el respeto por otra cultura… pues ha sido muy enriquecedor, y al 
final de curso, hemos seguido participando en pequeños proyectos, como descubrir Europa, le hemos 
enviado a ellos información sobre nuestra cultura, folklore… un proceso de unidad que es lo que se 
pretende. 

Es importante trabajar la motivación del alumnado, ahora muchas veces con los medios audiovisuales 
que tenemos ellos pierden la atención hacia el sistema que hemos llevado siempre, por eso, el 
profesorado estamos intentando adaptarnos a la nueva realidad social que tenemos y poder llegar a 
ellos de otra forma. 
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LA COLMENA CULTURAL 

El piporro, afincado en la localidad vecina de Villalba, Ramón Muñoz Rodríguez, es el creador del 
proyecto cultural La colmena, una iniciativa que tomaba forma hace ahora cuatro años, y cuyo único 
objetivo es dar a conocer nuestro patrimonio. 

Ramón, ¿Cómo nació la idea de crear la Colmena 

Cultural? 

Nació de una idea que tuvo hace ya casi cuatro años. A mí 
me gusta mucho salir al campo e ir descubriendo cosas, 
chozos, cuevas, molinos, puentes… Buscando en internet, 
no encontré ningún sitio donde poderlos compartir para que 
la gente los conociera, y decidí crearlo yo mismo. La 
colmena, es por tanto, una plataforma donde los usuarios 
pueden ir subiendo los sitios que conocen de cada pueblo, 
de una manera lúdica, cada lugar según su accesibilidad 
tiene una puntuación del 1 al 5 y esta se usa en los centros 
educativos, como una actividad formativa más. Los 

alumnos visitan los lugares, se fotografían con ellos y esas imágenes se incluyen dentro de la celda de 
cada lugar.  

Tras la idea, llegó el momento de llevarla a cabo, ¿cómo fue? 

La colmena nació en Aceuchal. Al principio necesitábamos algo de dinero para hacer la web y propuse 
la idea en internet. Creé un crowdfunding y así conseguí hasta 3.000€, con los que logré hacer la 
página web, los imanes de cada lugar… unos imanes con forma hexagonal como los de una colmena, 
de ahí el nombre del proyecto. De nuestro pueblo, fuimos creciendo y nos extendimos a toda la 
comarca, la provincia y ahora ya está extendido a toda España. 

¿Qué se necesita entonces ahora? 

Difusión del proyecto. Eso es lo que principalmente necesitamos, darlo a conocer. Es verdad que ya 
hay incluidos en la página de la colmena lugares de toda España, y que las personas que lo conocen les 
gusta y lo consideran interesante, pero el problema es que aún lo conoce poca gente, por eso ahora es 
importante y necesario, dar a conocer este proyecto por toda España. Hacer publicidad del mismo es 
ahora fundamental. 

¿A parte de en los medios de comunicación de que otra manera puede darse a conocer La colmena? 

Los medios de comunicación son muy importantes, de ahí que hoy esté hablando contigo tanto para la 
emisora como para esta revista, también he participado en numerosas entrevistas y programas a nivel 
regional… ahora lo próximo es dar a  conocer esta plataforma a los docentes de nuestra comunidad 
para que ellos se la puedan mostrar a todos sus alumnos y así dar una mayor difusión. Para llevar a 
cabo esta tarde, voy a impartir charlas a los maestros a través del CPR (Centro de Profesores y 
Recursos), tanto en la provincia de Badajoz, como en la de Cáceres. 



       SOCIEDAD 

LA COLMENA CULTURAL 

¿Cuéntanos como funciona esta web? 

Es muy fácil. A diferencia de otras webs, esta es una web 
muy interactiva, donde los usuarios pueden participar, 
añadir nuevas celdas, así como fotografías de los lugares 
visitados… es por tanto una manera muy lúdica de conocer 
nuestro patrimonio cultural. Estos trabajos serán 
recompensados con puntos, estableciéndose así un ranking 
de puntuación entre todos los usuarios. Así poco a poco y 
entre todos, se va elaborando un mapa de todos los sitios de 
interés pueblo a pueblo, que es de lo que se trata. 

Decir también, que es increíble, como los niños que quedan 
con el nombre de todos los sitios que visitan (chozos, 
molinos…), y esto es algo muy positivo, que nuestros niños 
y jóvenes conozcan todo el patrimonio cultural que nos 

rodea. 

¿Imaginaste la dimensión que podía alcanzar este proyecto, al inicio de esta aventura? 

Bueno, yo cuando lo inicié sabía que podía ser algo interesante, porque no existe nada igual, incluso 
intenté patentarlo, pero claro no se puede patentar una idea, tu para patentar algo tiene que ser algo 
tangible… yo siempre he tenido y tengo la ilusión de que 
esto se vaya extendiendo cada vez a más pueblos, pero 
tengo que reconocer que llegar a la gente es lo más difícil, 
y aunque lo vuelva a repetir, lo más necesario es dar a 
conocer esta web. Me he recorrido la Junta de 
Extremadura, Diputación, he aparecido en diversos medios 
de comunicación, he ido por diversos centros educativos… 
Me está costando trabajo llegar a la gente, algunos se 
piensan que esto es un negocio, que vale dinero; pero no es 
así. La colmena cultural es simplemente una idea, y lo que 
se trata es que se vaya enriqueciendo esa colmena con los 
datos de la gente y así promocionar nuestro patrimonio. Es algo totalmente gratuito, de lo que yo no 
obtengo ningún beneficio. 

¿Has tenido la suerte de hablar con los usuarios de este proyecto, te han contado su experiencia? 

Si, conozco a muchos niños y no tan niños, que ya han jugado a esto. Cualquiera puede hacerlo desde 
cualquier dispositivo, es muy fácil crear una celda, puede hacerse incluso sin ir físicamente al lugar. El 
objetivo es que haya el mayor número de sitios geolocalizados de interés, dividido en un total de 20 
categorías. Los que lo conocen lo ven interesante y disfrutan participando. 

 



SALUD 

Recetas de alumnos/as de la Escuela Profesional Atención integral Aceuchal V 

  

Para éste mes proponemos dos recetas fáciles de hacer y ricas para comer: 

ELABORACIÓN: 

1. Pelar los tomates y ponerlos en el vaso de la batidora junto con el ajo, 
trituramos hasta que quede sin grumo. 
2. Añadimos el pan, el aceite y la sal y volvemos a batir hasta conseguir una 
masa homogénea y lisa 
3. Metemos en el frigorífico y dejamos enfriar. 
4. Colocamos en un bol y decoramos con el huevo cocido, el jamón y un 
chorrito de aceite. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Alumnos y alumnas preparando el salmorejo.

  
 

ELABORACIÓN: 

1. Cortar calabacines de forma fina y alargada y agregarles un poco de sal. 
2. Rebozarlos con harina y dos huevos y seguidamente freír los calabacines. 
3. A continuación hay que ir depositando una capa de calabacines en una 
fuente cuadrada o rectangular, después poner encima una capa de queso, otra con 
jamón york y finalmente otra de atún. 
4. Volver a repetir el mismo proceso de añadir una capa de calabacines, 
queso, jamón york y atún. Éste proceso de volver a añadir los ingredientes se 
puede hacer las veces que se desee, dependiendo de lo honda que sea la fuente. 
5. Batir tres huevos y verterlos encima de la fuente. 
6. Introducir la en el horno a 180º, 30 minutos, se puede gratinar otros 5 
minutos. 

 

 

INGREDIENTES 
para una persona: 

1 diente de ajo 

1 cucharada de sal 

50 cl de aceite de 
oliva 

100g de pan 

50g de tomate 

Para acompañar:  

Huevo cocido y 
tacos de jamón 
serrano 

 

 

 

 

INGREDIENTES: 

3 calabacines 
grandes 

¼ de jamón de york 

Un paquete de 
queso en lonchas 

3 latas de atún 

5 huevos 

Aceite de girasol 

Sal 

 



       FORMACIÓN 

 

VISITAS FORMATIVAS A LA CAPITAL AUTONÓMICA 

Las alumn@s y monitores de la especialidad de Atención Sociosanitaria a personas en el domicilio de 
la Escuela profesional Atención Integral Aceuchal V, con el fin de ampliar los conocimientos y la 
formación que se les está proporcionando,  el pasado día 23 de Junio de 2017 visitaron el Centro de 
Atención de urgencias y emergencias 112 en Extremadura y el Punto de Acompañamiento 
Empresarial,  situados ambos en la localidad de Mérida.  

 

En esta visita, todos los asistentes, pudieron ver in situ las pautas de actuación de los técnicos ante 
emergencias reales, además de recibir formación para poder actuar ante casos de emergencia, así como 
los últimos avances en cuanto a prevención de situaciones de riesgo, aplicaciones para dispositivos 
móviles… etc.  

La segunda parte de las visita programada para éste día, los llevó, al Punto de Acompañamiento 
Empresarial; un enclave estratégico que ofrece una respuesta integral a personas emprendedoras y 
empresarias de nuestra región. Allí, recibieron información y orientación para la constitución de 
futuras empresas así como las ayudas económicas disponibles. 

 



       SALUD 

EN VERANO TAMBIÉN ES POSIBLE LLEVAR UNA ALIMENTACIÓN SANA  

                            Mª Jesús Rodríguez 

       Graduada en Nutrición Humana y Dietética         

                     http://nutrisalex.wordpress.com         

El verano es una época que se caracteriza por la salida de vacaciones, ya sea a 
la  playa, piscina, de barbacoa, turismo rural o tiempo para darse una escapada 

a la ciudad. Por ello vamos a dar algunas ideas para conservar nuestra salud y mantener nuestro peso 
en la época estival. 

1. La alimentación en verano, debe seguir siendo sana, variada y equilibrada. Se debe comer 
siempre de primer plato verduras y de segundo, proteicos como carne, pescado, huevo, lácteos, 
legumbres o hidratos como patatas, pasta, arroz. Si no gusta la forma de cocción caliente se 
pueden elaborar en forma de ensaladas frescas o sopas frías. Es recomendable que el postre sea 
fruta de temporada: sandía, melón, ciruelas, higos… ¡Recuerda, son 3 piezas de fruta al día, no 
te cortes! 
 

2. El ejercicio debe seguir siendo a diario y dentro de las posibilidades de cada persona. El tiempo 
de duración debe ser de 30 a 60 minutos.  Además sus propiedades beneficiosas se saben desde 
hace años: ayuda a mejorar los estados de estrés, ayuda al mantenimiento del peso, a la 
concentración y previene muchos tipos de enfermedades. 
 

3. Si sales de excursión a la playa también se puede comer sano. Las elecciones correctas serían: 
a. Llevar tentempiés sanos para media mañana y media tarde: fruta, yogur, frutos secos crudos 

sin sal. También hay opción de algún café sin azúcar. Evitar los dulces y la bollería 
industrial. Si se elige algún helado, elegir preferiblemente los de hielo de limón, ya que nos 
ayudan a evitar la sed y aportan menos kcal. 

b. Si eres de llevarte la comida a la playa: 
 Hay que llevarla siempre bien refrigerada con hielos y en una nevera (intentar que 
siempre esté a la sombra). 
 Si te gustan las ensaladas completas es mejor no llevarlas aliñadas. Al fondo del tupper 
debe ir las patatas, y arriba las hojas. Remover y aliñar antes de comer. 
 Si llevas bocadillos pueden ser: de hummus, patés vegetales, tomate con lechuga y 
pollo, pescado. Se puede mezclar todo al gusto. Eso sí, es recomendable elegir alimentos 
sanos, te van a llenar más y se tiene menos ansiedad. 
  

4. Recuerda beber agua a menudo. También puedes hacer tus refrescos saludables en casa como 
café, té u otras infusiones… 
 

5. Si te apetece un helado, se puede hacer en casa combinando frutas, frutos secos, leche o yogur. 

Aprovecha el verano para probar nuevos desayunos, recetas saludables, nuevos ejercicios… pero sobre 
todo, disfruta tu verano de la forma más saludable posible. 

http://nutrisalex/


       DEPORTES 

LA E.M.D. ACEUCHAL, CIERRA LA TEMPORADA CON UNA RECEPCIÓN 
Y UNA OFRENDA A LA PATRONA 

La exitosa temporada de la E.M.D. Aceuchal, tras su ansiado ascenso a tercera división, se cerraba el 
pasado 2 de Junio, cuando la plantilla, acompañada por su entrenador y junto al equipo directivo eran 
recibidos en el Salón de Plenos municipal. 

Se trató de un acto sencillo, que estuvo presidido por el alcalde 
del municipio, D. Joaquín Rodríguez, junto al resto de la 
corporación municipal. El principal responsable municipal, no 
dejó pasar la oportunidad para felicitar a los campeones por el 
trabajo realizado, así como al actual equipo directivo, porque 
según dijo, es “un mérito compartido, un logro de todos”. 
Además, animó a luchar y pelear en esta nueva categoría la 
próxima temporada, reiterando que contarán con el apoyo 

institucional, en estos momentos, en los que necesitarán apoyos no solo del ayuntamiento, sino de 
empresas colaboradoras, y socios. 

Tras su intervención, cedió la palabra al presidente del club, D. José Castaño, quién se mostraba feliz, 
por este ascenso, 
después de varios años 
de lucha y sacrificio. Por 
supuesto dio la 
enhorabuena a la 
plantilla, y confirmó a 
Cisqui, como técnico 
para la próxima 
temporada. Será por 
tanto el técnico 
almendralejense, quien 
se haga cargo del club en su primera temporada en tercera, 29 años después. 

Esta recepción finalizó con la entrega de una placa conmemorativa por parte del ayuntamiento al club 
piporro.  

Los actos continuaron en la ermita de Ntra. Sra. 
De la Soledad, hacia donde se desplazaron 
todos para ofrecer un ramo de flores a la 
Patrona, en agradecimiento y homenaje por el 
logro conseguido.  

La noche finalizó con un vino de honor en las 
instalaciones del polideportivo municipal, 
donde la plantilla aprovechó para hacerse la 
foto oficial de fin de temporada. 



       DEPORTES 

“LOS EXTRATERRESTES”, SE LLEVAN LA II MARATÓN DE FÚTBOL 
SALA 

El último fin de semana del mes de Junio, fue el elegido para la celebración de la II Maratón de fútbol 
sala de Aceuchal. En la misma participaban un total de siete equipos procedentes de Almendralejo, 
Santa Marta, Salvatierra y Aceuchal. 

Los primeros encuentros, comenzaban a las cuatro de la tarde del sábado  y se fueron disputando en el 
pabellón municipal hasta las nueve de la noche, hora en la que daba comienzo el último encuentro de 
la primera fase del torneo. 

Ya el domingo por la mañana, se disputaba una nueva fase, con la que se dieron a conocer a los 
semifinalistas, que jugaron en la tarde del domingo. Una fase ya muy igualada, que llevaba al equipo 
piporro  “Construcciones Vicente Lagar” a 
la gran final junto a los “Extraterrestes” de 
Almendralejo. 

El equipo visitante no dio opciones en la 
final disputada a las 20.00 horas del 
domingo, finalizando con un marcador de 
0-8, llevándose los extraterrestres la 
victoria de esta II Maratón de Fútbol Sala 
de Aceuchal. 

 



       OPINIÓN  

                               NI TÚ NI YO, LA GENTE 

                                  Antonio Rodríguez Gordón 

Hoy por hoy y por desgracia, la envidia sigue siendo el entrenamiento favorito en nuestro 
país. Eso sí, la envidia no es tuya ni mía, la envidia es de la gente.  

Otros adiestramientos preferidos son el individualismo, la dejadez e -incluso- la 
desconfianza para con los demás. 

-La gente, coño –decimos. 
La gente, seamos sinceros, casi no existe para el españolito y -al mismo tiempo- está muy presente, de continuo 
sopesamos el qué va a decir la gente. Vivimos la prisa, vivimos un relativismo feroz, estamos sumergidos en 
nosotros, zambullidos en la continuidad de nuestro yo. El encadenamiento del a diario nos rebosa la tinaja y nos 
impide dejar un sitio para los demás. Sabemos que la gente existe -comete todos los yerros y ni se nos ocurre 
alguna gratitud para con ella-; eso sí, la gente es un ente que va y viene, no tiene que ver con nosotros. La gente 
es una expresión, una sombra que se mueve, una reseña. La gente es un duende que aparece y desaparece, un 
extraterrestre, una masa amorfa a quien se menciona, se teme y se ignora, pero a la que se le carga el muerto, a 
la que ni se valora ni se la ve. 
 

En estas tierras, pasa. No nos vemos, no nos oímos, no nos tenemos en cuenta. Recorremos la vida sin 
divisar a la gente o -si me apuras- detectándola en los momentos críticos. Y es que aceptamos que la mayoría de 
la gente ni es de nuestro rollo, ni es de nuestra edad, ni es de nuestro gremio, ni de nuestro equipo; no es, ya 
está. Creemos que la gente piensa poco y ni siquiera la escuchamos. Cuando conducimos, la vía es nuestra, no 
de la gente. Cuando opinamos, la razón está de nuestro lado, no del fleco de la gente. Cuando decidimos, 
nuestra resolución es más correcta que la del resto. Asentamos tener una gran personalidad, una gran seguridad, 
una gran preparación, nuestras disposiciones son nuestras pero, si fallamos, el error se lo cargamos a la gente. 
Eso sí, si cualquier intimidad se airea -de seguido-, nos preocupa y mucho: acho, qué va a decir la gente. Y, si 
todo va bien: a la gente que le den por... 

 
El impulso primario de cualquier alemán, inglés, francés ante una cola es ponerse al final de ella. El 

impulso primario de un español ante una cola es dirigirse directo al mostrador, a la ventanilla, a la consulta. No 
es que quiera saltarse la vez, es que no ve a la gente que espera. Y, claro, que vea un cúmulo neblinoso no 
significa que no exista la cola; motivo por el que la gente le reclamará enseguida su existencia. El proceder en 
nuestro país es un choque constante de egos, del que -a menudo- saltan chispas a veces graciosas, a veces 
violentísimas. 

 
Hay un doble cariz moral ante la gente: por un lado el absoluto pasotismo y, por el otro, el qué dirán. Se 

da en todos los palos de la sociedad española. No hay distinción de oficios, no va por abundancias, ni por 
horizontes educativos. Y peor, al tener tan poca conciencia sobre la gente, no hay escrúpulos. La gente sí, pero 
la gente no. Lo público -como es de la gente- no se cuida, no se aprecia, se da por hecho y por derecho. Por 
decir algo nimio y -a la vez- referente a la ciudadanía: todos -alguna vez- hemos visto tirar papeles y colillas en 
la calle, y papeleras por el suelo, y contenedores por la vía pública, y ruidos innecesarios, y caquitas de perros, 
y... Es la gente -decimos-. Si se advierte de ello a quien lo hace, puedes encontrarte -como poco- su reacción 
típica española: confusión, enfado, salir dando un bufido insultándote.  

-Quita, quita, dejemos a la gente y tengamos la fiesta en paz -soltamos. 
 
No es mala educación sino que no vemos a la gente. Tal vez sea nuestro orgullo español, que alardea de 

ser diferentes al resto de la gente. En general, los españoles vemos a la gente como una pared donde rebota 
nuestro yo. Los derechos ciudadanos son nuestros, los deberes son de la gente. Con estos egos, difícil hacer un 
país moderno. Y surge el dicho, el mecanismo de defensa: "Ni yo ni usted ni el vecino, ni siquiera los parientes, 
la culpa de todo esto la tiene la gente."  
Ahí estamos. 

 



EDUCACIÓN VIAL 

              Y CON LA LLEGADA DEL CALOR 

                               Miguel Carmona Romano 

         Profesor de Formación Vial en Autoescuela Aceuchal 

Debido a las altas temperaturas que estamos registrando en los últimos días, es 
interesante hablar de dos cosas. En primer lugar de las técnicas para reducir la 

temperatura en nuestro vehículo y en segundo lugar hablaremos de las formas en las que solemos 
conducir en estos meses de verano y por las que podemos ser sancionados.  

La principal forma para bajar la temperatura de nuestro vehículo es impedir en la medida de lo posible 
que el habitáculo alcance estas altas temperaturas. Esto podemos evitarlo buscando zonas con sombra 
para estacionar o que no reciban la luz del sol de forma directa. Si nos ha sido imposible dejar nuestro 
vehículo en la sombra debemos bajar la temperatura del habitáculo facilitando la salida del aire 
caliente del mismo, ya sea bajando las ventanillas o utilizando la técnica que últimamente se está 
haciendo viral en las redes sociales, abriendo las puertas más cercanas al borde de la calzada y 
moviendo las del borde contrario forzaremos las salida del aire caliente. Una vez que consigamos bajar 
la temperatura utilizaremos el aire acondicionado de nuestro vehículo. No debemos empeñarnos en que 
dentro de nuestro vehículo haga frío poniéndolo a temperaturas demasiado bajas, sino que debemos 
poner las temperaturas de confort que deben ser aproximadamente 24º en verano y 21º en invierno.  

En segundo lugar vamos a centrarnos en la forma en la que solemos conducir en los meses de verano y 
que son peligrosas para nuestra salud incluso pudiendo ser sancionables. 

Algo muy corriente en estos días de calor es conducir sin camiseta. Tenemos que ser conscientes de 
que en caso de accidente, la acción que produce el cinturón de seguridad en nuestro cuerpo, la alta 
temperatura del polvo que suelta el airbag y los cristales que salgan disparados en el momento del 
suceso, pueden ocasionarnos graves daños si no protegemos nuestro cuerpo con al menos una 
camiseta. Además, tenemos que saber que conducir de esta forma es algo que está prohibido y por lo 
que nos pueden sancionar.  

 

 

 

 

 

 

Muy común es también poner una toalla en el asiento cuando tenemos el bañador mojado. En caso de 
accidente, la toalla puede restar la eficacia del cinturón de seguridad provocando lo que conocemos 
como el efecto submarino, que consiste en que nuestro cuerpo se deslice por debajo de la banda 
pélvica del cinturón de seguridad, produciendo los mismos efectos que si no lleváramos puesta esta 
medida de seguridad. Desde Autoescuela Aceuchal queremos dar estos consejos para que podáis 
realizar una conducción más cómoda y segura y que podáis disfruta al máximo del verano. 

Otra de las cosas que solemos hacer en 
esta época es conducir con chanclas que 
dejan nuestro pie suelto por el talón. 
Esto es también bastante peligroso ya 
que no tenemos libertad de movimiento 
y en una frenada de emergencia se nos 
puede quitar el calzado y podemos 
perder el control de nuestro vehículo. 
Conducir en chanclas sin sujeción 
también puede ser motivo de sanción. 



CONSUMO 

DERECHOS DE LOS PASAJEROS 

Belén Román  

Técnico del Consorcio Extremeño de Información al Consumidor 

Desde el Consorcio Extremeño de Información al Consumidor, se ha llevado a cabo durante el mes de 
Junio una campaña informativa sobre la protección de los derechos de los pasajeros de transporte 
aéreo, terrestre y marítimo, con el fin de evitar posibles fraudes a este respecto. 

 Si está planeando un viaje, recuerde que al adquirir un billete de avión, tren, barco o autobús, le 
asisten una serie de derechos como pasajero, y en caso de no estar conforme con el servicio prestado 
en cuanto a retrasos, cancelaciones y pérdida o deterioro del equipaje, por ejemplo, no dude en 
hacerlos valer y presente una reclamación, ya que no sólo contribuye al beneficio como ciudadano, 
sino a la mejora de los servicios prestados. 

¿Qué debemos saber? Algunos ejemplos: 

 
1.- DERECHOS DE LOS PASAJEROS AÉREOS:  
 
Los derechos de los pasajeros aéreos de la UE se aplican:  

 Si tu vuelo se realiza dentro de la UE y está operado por una compañía aérea de la UE o de fuera de 
la UE.  

 Si tu vuelo llega a la UE desde fuera de la UE y está operado por una compañía aérea de la UE.  

 Si tu vuelo sale de la UE hacia un país de fuera de la UE y está operado por una compañía aérea de 
dentro o de fuera de la UE.  

 -Los vuelos de ida y vuelta se consideran dos vuelos distintos aunque formen parte de una 
única reserva. 

 -En el mostrador de facturación del aeropuerto debe haber una nota impresa o electrónica 
claramente visible con información sobre tus derechos como pasajero aéreo en la UE, que también 
debe facilitarse en los puestos de facturación del aeropuerto y por internet. Si te deniegan el embarque, 
se cancela tu vuelo, hay un retraso en la salida de más de dos horas o llegas a tu destino con mucho 
más retraso, la compañía aérea debe darte una nota escrita con las normas de indemnización y 
asistencia. 

 -Si te has presentado a tiempo para facturar con una reserva de vuelo y documentos de viaje 
válidos y te deniegan el embarque por sobreventa ("overbooking") o por razones operativas, y no 
renuncias voluntariamente a tu plaza, tienes derecho a:  

 Una indemnización  

 Elegir entre reembolso, transporte alternativo o cambio de reserva a otra fecha y a Asistencia.  



CONSUMO 

Si la compañía te ofrece un transporte alternativo y llegas a tu destino final con un retraso de dos, tres 
o cuatro horas, la indemnización puede reducirse un 50%. 

 -Las compañías aéreas deben ofrecer y proporcionar asistencia gratuita mientras esperas por el 
retraso. Ésta consiste en:  

 bebida y  comida  

 alojamiento (si el viaje alternativo está previsto para el día siguiente)  

 transporte de ida y vuelta entre el alojamiento y el aeropuerto  

 dos llamadas telefónicas, télex, mensajes por fax o correo electrónico.  

Si no te ofrecen asistencia y eres tú quien paga la comida, bebida, etc., la compañía aérea debe 
reembolsar esos gastos, siempre que sean necesarios, razonables y adecuados 

 -Si la salida de tu vuelo se retrasa, tienes derecho a asistencia, reembolso y a un vuelo de 
vuelta, en función de la duración del retraso y de la distancia del vuelo.  

 -Si llegas a tu destino final con un retraso de más de tres horas, tienes derecho a indemnización, 
a no ser que el retraso se haya debido a circunstancias excepcionales. Ejemplos de acontecimientos 
definidos como circunstancias excepcionales son: decisiones sobre la gestión del tráfico aéreo, 
inestabilidad política, condiciones meteorológicas adversas y riesgos para la seguridad. 

 -Si te cambian a una clase superior, la compañía aérea no puede exigir ningún tipo de recargo. 
Si te cambian a una clase inferior, tienes derecho al reembolso de un porcentaje del precio del billete, 
según la distancia del vuelo. 

 -En caso de pérdida, daños o retraso en el transporte de tu equipaje, es responsable la compañía 
y tienes derecho a una indemnización de hasta 1.220 euros aproximadamente. No tendrás derecho a 
indemnización si el daño se debe a un defecto o vicio propio del equipaje. 

2.- DERECHOS DE LOS PASAJEROS DE TREN:  
 

 -Tus derechos como pasajero de tren se aplican generalmente a 
todos los viajes y servicios ferroviarios dentro de la UE. 

 -Si tu tren sufre un retraso o cancelación, tienes derecho a la 
información pertinente sobre la situación mientras dure la espera.  
 -Si te comunican que el tren llegará a su destino con al menos 
una hora de retraso, tienes derecho a:  
 anular el viaje y solicitar el reembolso inmediato del importe del billete;  
 comida y bebida, en función del tiempo de espera   alojamiento, si la espera se prolonga hasta el 

día siguiente.  

-En caso de pérdida o deterioro del equipaje facturado, tienes derecho a una indemnización.  
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3. DERECHOS DE LOS PASAJEROS DE AUTOBÚS O AUTOCAR:  
 

 -Los derechos como pasajero de autobús o autocar se refieren sobre todo a los servicios de 
largo recorrido (más de 250 km) con origen o destino en un país de la UE, aunque algunos se aplican a 
todos los servicios regulares. 

 -Si el servicio sufre un retraso o cancelación, tienes derecho a información adecuada y oportuna 
sobre la situación mientras dure la espera. Si el servicio de largo recorrido (más de 250 km) que has 
reservado se cancela o la salida se retrasa más de dos horas, podrás optar entre:  

 el reembolso de tu billete y, en su caso, el viaje de vuelta a tu primer punto de partida, por ejemplo, 
si el retraso o la cancelación te impiden cumplir el propósito de tu viaje, o  

 el transporte, en condiciones similares, hasta tu destino final, tan pronto como sea posible y sin coste 
adicional.  

 -Además, si tu viaje de largo recorrido (más de 250 km) y duración prevista de más de tres 
horas se cancela o su salida se retrasa más de 90 minutos, tendrás derecho a: comida y bebida en 
función del tiempo de espera o retraso y a hasta dos noches de alojamiento de un coste máximo de 80 € 
por noche. Recordar que el transportista no está obligado a procurarte alojamiento si el retraso se debe 
a condiciones meteorológicas extremas o a una catástrofe natural. 

4. DERECHOS DE LOS PASAJEROS DE BARCO 

Los derechos como pasajero de barco puedes ejercerlos: al salir de un puerto de la UE, con cualquier 
transportista y al llegar a un puerto de la UE, con cualquier transportista. 
 
Esas normas NO se aplican a:  
 buques que transporten menos de 13 pasajeros  
 buques que no tengan más de 3 tripulantes  
 buques que cubran distancias inferiores a 500 metros, solo de ida  
 la mayoría de los buques históricos  
 buques de excursión y turísticos que no tengan instalaciones de 

alojamiento o si las estancias nocturnas no superan las dos noches a bordo.  
 
-Si el servicio sufre un retraso o cancelación, tienes derecho a información adecuada y oportuna 
sobre la situación mientras dure la espera.  
-Si se cancela el servicio o la partida se retrasa más de 90 minutos, podrás elegir entre:  

 el reembolso de tu billete y, en su caso, el viaje de vuelta gratuito a tu primer punto de partida, por 
ejemplo, si el retraso te impide cumplir el propósito de tu viaje, o  

 el transporte, en condiciones similares, hasta tu destino final, tan pronto como sea posible y sin 
coste adicional.  
 
-Además, si la salida del barco se retrasa más de 90 minutos, en la mayoría de los casos tienes derecho 
a:  

 comida y bebida, en función del tiempo de espera  

 alojamiento, si la espera se prolonga hasta el día siguiente.  
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